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Hygienekonzept 
 
Spiele der Bezirksklasse Saison 2021/2022 - Spielort Schulturnhalle Bliesen 
Volleyball 
TV Bliesen Damen 
 
Grundlage: Verordnung zur Änderung infektionsrechtlicher Verordnungen zur Bekämpfung der 
Corona-Pandemie vom 01. Dezember 2021 
 

1. Allgemein 

 
Die Verwendung der Corona-Warn-App wird grundsätzlich empfohlen 

 
Es müssen grundsätzlich die gültigen Hygienevorschriften eingehalten werden:  
• Abstand halten und kontaktfreier Umgang wird empfohlen,  
• Beachtung der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch),  
• regelmäßiges und gründliches Händewaschen mit Seife und Desinfizierung,  
• Hände aus dem Gesicht fernhalten, 
• Wunden mit Pflaster bzw. Verband schützen,  
• Nutzung von Umkleidekabinen, Nassbereichen und Toiletten gemäß den geltenden 
Abstandsempfehlungen 
• Vermeidung von Warteschlangen  
• regelmäßiges Lüften aller Räumlichkeiten (Frischluft),  
• Türen möglichst offen lassen und das Anfassen der Türgriffe vermeiden,  
• keine besondere Gefährdung von der Risikogruppe angehörenden Personen  

 
2. Zutritt 

Zutritt zu der Sporthalle nur mit aktuellem 2G-plus-Nachweis. Minderjährige Schülerinnen 
und Schüler, die im Rahmen eines verbindlichen schulischen Schutzkonzepts regelmäßig 
auf das Vorliegen einer Infektion mit dem SARS-CoV-2-Virus getestet werden. 
 
Zuschauer sind grundsätzlich nicht gestattet. 
 

3. Umkleiden - Duschen 
Es wird empfohlen in Sportkleidung zu erscheinen und zu Hause zu duschen. 
Nutzung der Umkleiden ist möglich. Ein Abstand von 1,5m wird empfohlen. 

 
4. Nachverfolgbarkeit 

Vor Spielbeginn sind separate Kontaktlisten der anwesenden Sportler, Trainer und 
Schiedsrichter abzugeben. Diese bestätigen  

- nicht unter typischen Symptomen einer Infektion mit dem Coronavirus SARS-CoV-
2, die nicht bekanntermaßen eine andere Ursache haben, und in den letzten 14 
Tagen ebenfalls nicht unter solchen Symptomen gelitten zu haben. Typische 
Symptome für eine Infektion mit dem Coronavirus SARS-CoV-2 sind: Trockener 
Husten, Fieber, Kurzatmigkeit, Kopf-, Hals- und Gliederschmerzen sowie 
Einschränkung des Geschmacks- und Geruchssinns 

- Es liegt kein aktueller positiver Nachweis des Coronavirus SARS-CoV-2 vor.  
- sich nicht in den letzten 14 Tagen wissentlich in einem vom Robert-Koch-Institut 

festgelegten Risikogebiet (außerhalb Deutschlands) aufgehalten zu haben. 

 


